
Приложение 3 ООП ДО
Департамент образования Администрации ^Екатеринбурга 

Управление образования Верх-Исетского района

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение - 
детский сад комбинированного вида № 582

620077, г. Екатеринбург, ул. Антона Валека, 12 а, тел.:(343)358-11-11, 
e-mail: mdou582_2010@mail.ru

Расписание непрерывной образовательной деятельности 
2019-2020 учебный год основная общеобразовательная программа

ПРИНЯТО:
Педагогическим советом 
МБДОУ - детский сад 
комбинированного вида, № 582, 
Протокол /У № У
Секретарь /  МСШестакова

УТВЕРЖДЕНО:
Заведующий МБДОУ- детский сад 
комбинированного вида № 582

_И.Б.Тверских у

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1. 9.00-9.10 1. 9.00-9.10 1. 9.00-9.10 1. 9.00-9.10 1. 9.00-9.10
Познавательная Изобразительная Коммуникативная Изобразительная Коммуникативная
деятельность: деятельность: Л епка деятельность деятельность: деятельность
Ф ЦКМ (1 подгруппа) (1 подгруппа) Рисование (1 подгруппа)
(1 подгруппа) 9.20-9.30 9.20-9.30 (1 подгруппа) 9.20-9.30

« 3  
а «

9.20-9.30 Изобразительная Коммуникативная 9.20-9.30 Коммуникативная
Познавательная деятельность: Лепка деятельность: Изобразительная деятельность:

я В Ч =
деятельность: (2 подгруппа) (2 подгруппа) деятельность: (2 подгруппа)
Ф ЦКМ 2.16 .00-16 .10 2.16.00-16 .10 Рисование 2.16.00-16.10

*е сь (2 подгруппа) Двигательная Двигательная (2 подгруппа) Двигательная
f-H 2 .16 .00-16 .10 деятельность деятельность 2.16.00-16 .10 деятельность

М узыкальная (1 подгруппа) (1 подгруппа) М узыкальная (1 подгруппа)
деятельность 16.20-16.30

Двигательная 
деятельность 
(2 подгруппа)

16.20-16.30 
Двигательная 
деятельность 
(2 подгруппа)

деятельность 16.20-16.30 
Двигательная 
деятельность 
(2 подгруппа)

1. 9.00-9.15 1. 9.00-9.15 1. 9.00-9.15 1. 9.00-9.15 1. 9.00-9.15я ^ М узыкальная Двигательная Двигательная М узыкальная Двигательная

а *я я
деятельность деятельность (зал) деятельности  зал) деятельность деятельность
2. 9.25-9.40 2. 9.25-9.40 2. 9.25-9.40 2. 9.25-9.40 (зал)

я с П ознавательное Коммуникативная Познавательно- Изобразительная 2. 9.25-9.40" ЕS ^ развитие: деятельность исследовательская деятельность: Изобразительная

м  а  ̂ L.
Ф ЦКМ деятельность:

ФЭМ П
Лепка/
Аппликация

деятельность:
Рисование

1. 9.00-9.20 1. 9.00-9.20 1. 9.00-9.20 1. 9.00-9.20 1. 9.00-9.20
Изобразительная П ознавательное Коммуникативная Познавательно- Изобразительная

К t®! 
* ^ а я

деятельность: развитие: деятельность исследовательская деятельность:
Рисование ФЦКМ 2.10.00-10 .20 деятельность: Лепка/
2. 9.30-9.50 2. 9.30-9.50 М узыкальная ФЭМ П Аппликация

А ^ М узыкальная Двигательная деятельность 2. 9.55-10.15 2. 9.55-10.15
U  аи деятельность деятельность

(зал)
Двигательная 
деятельности  зал)

Двигательная
деятельность
(зал)
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1. 9.00-9.20
Изобразительная
деятельность:
Л епка/
Аппликация
2. 10.00-10.20 
Двигательная 
деятельность 
(зал)

1. 9.00-9.20 
Познавательно
исследовательская 
деятельность: ФЭМ П 
2.10.00-10 .20  
Двигательная 
деятельность 
(зал)

1. 9.00-9.20
Познавательное
развитие:
Ф ЦКМ
2. 9.30-9.50 
М узыкальная 
деятельность

1. 9.00-9.20 
Комму никатив ная 
деятельность
2. 9.30-9.50 
Двигательная 

деятельность 
(зал)

1. 9.00-9.20 
Изобразительная 
деятельность: 
Рисование
2. 9.30-9.50 
М узыкальная 
деятельность

1. 9.00-9.30 1. 9.00-9.30 1. 9.00-9.30 1. 9.00-9.30 1. 9.00-9.30
ясз Познавательное Познавательно- Коммуникативная Познавательно- Коммуникативная
в
Л юЧ е*! 
2 *

развитие: исследовательская деятельность исследовательская деятельность
Ф ЦКМ деятельность: Ф ЭМ П 2. 9.40-10.10 деятельность: 2. 9.40-10.10
2 .10-30-11 .00 2. 9.40-10.10 Познавательное ФЭМ П Изобразительная

в 2 Двигательная Изобразительная развитие: 2. 9.40-10.10 деятельность:as В о в деятельность деятельность: Ф ЦКМ Изобразительная Рисование

Ъ Ъ (зал) Л епка/ 3. 15.40-16.10 деятельность: 3 .11.00-11 .30о &U U Аппликация Двигательная Рисование Двигательная

§ 3.16 .15-16 .45 деятельность 3.16.00-16 .30 деятельность

с М узыкальная
деятельность

(зал) М узыкальная
деятельность

(улица)

• Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 
осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность 
должна составлять не более 25-30 минут в день. Между образовательными 
деятельностями проводят физкультурные минутки (по СанПиН 2.4.1. 3049-13 от 
15.05.2013)

• Один раз в неделю для детей 5-7 лет следует круглогодично организовывать занятия 
по физическому развитию детей на открытом воздухе (по СанПин 2.4.1.3049-13 от 
15.05.20013)

• Чтение художественной литературы осуществляется ежедневно в ходе режимных 
моментов.

• ФЭМП- формирование элементарных математических представлений.
• ФЦКМ- формирование целостной картины мира.
• В подготовительных к школе группах конструктивно-модельная деятельность 

осуществляется в свободной совместной деятельности.



Приложение 4 кАОПДО

Департамент образования Администрации г.Екатеринбурга 
Управление образования Верх-Исетского района

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение - 
детский сад комбинированного вида № 582

620077, г. Екатеринбург, ул. Антона Валека, 12 а, тел.:(343)358-11-11, 
e-mail: mdou582_2010@mail.ru

ПРИНЯТО:
Педагогическим советом 
МБДОУ - детский сад 
комбинирован™:!) вида № 582 у  
Протокол от / г '  (Ж- 
Секретарь (ЖЖ М.С.Шестакова

УТВЕРЖДЕНО:
заведующий МБДОУ- детский сад 
комбинированного вида № 582

И.Б.Тверских
с Ю

б Й 0 2 /Г /
Расписание непрерывной образовательной деятельности 

2019- 2020 учебный год комбинированной группы № 6

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

40
£ 1. 9.00-9.20 1. 9.00-9.20 1. 9.00-9.20 1. 9.00-9.20 1. 9.00-9.20
л Познавательное Познавательно- Коммуникативная Изобразительная Коммуникативная
Б развитие: исследовательская деятельность. деятельность: деятельностьС ФЦКМ деятельность: Коррекционная Рисование Коррекционная
СиМ U ФЭМП

К
5 « 2.11.00-11 .25 2. 10.20-10.45 2.10.20-10.45
а «Я, в Двигательная 2.10.25-10 .50 2. 10.30-10.55 Музыкальная Двигательная
л яи* ва деятельность (улица) Двигательная Музыкальная деятельность деятельность (зал)

и  а деятельность деятельность
w Оа 3 .15 .40-16 .05 (улица) 3.15.40-16.05 3.15.40-16.05

Б
Б

Изобразительная Познавательное Изобразительная
Б деятельность: развитие: деятельность:
Я Рисование ФЦКМ Лепка/О

М Аппликация

• В старших группах конструктивно-модельная деятельность организовывается в свободной 
совместной деятельности.

• Чтение художественной литературы осуществляется ежедневно в ходе режимных 
моментов.

• ФЭМП -  формирование элементарных математических представлений.
• ФЦКМ- формирование целостной картины мира.
• Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна 
составлять не более 25 минут в день. В середине непосредственно образовательной 
деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки (по СанПиН 
2.4.1.3049-13 от 15.05.2013)

• Один раз в неделю для детей 5 - 7  лет следует круглогодично организовывать занятия по 
физическому развитию детей на открытом воздухе (по СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013)
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Департамент образования Администрации ^Екатеринбурга 
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Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение - 
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ПРИНЯТО:
Педагогическим советом 
МБДОУ - детский сад 
комбинированного видОГ» 582 ,
Протокол от X  &■'?■ / /  № у
Секретарь М.С.Шестакова

УТВЕРЖДЕНО:
заведующий МБДОУ- детский сад 
комбинированного вида № 582

X7'_________ И.Б.Тверских
приказ oiX i  ОЗХХ № У ту/Х ХхХ

Расписание непрерывной образовательной деятельности 
2019-2020 учебный год компенсирующие группы № 2

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

*

9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30
Коммуникативная П ознавательно- Коммуникативная Познавательно- Познавательное
деятельность исследовательская деятельность исследовательская развитие: Ф Ц К М

л
№ Е Коррекционная. деятельность: Коррекционная. деятельность:
2 в и ^л  а ,г* ”

Подготовка к обучению 
грамоте

ФЭМП
9.40-10.10

ФЭМП 10.30-11.00
Двигательная

9.40-10.10 Познавательное 9.40-10.10 деятельность
я 5  еа я о о

9.40-10.10
Изобразительная

Изобразительная
деятельность:

развитие: Ф Ц К М Изобразительная
деятельность:

(улица)

н г
О ST* ц £• ч  я о «
G £ 

в
Sо
в

деятельность:
Рисование

16.00-16.30 
Двигательная 
деятельность (зал)

Аппликация
/Лепка

15.40-16.10
Музыкальная
деятельность

16.15-16.45 
Двигательная 
деятельность (зал)

Рисование

10.50-11.20
Музыкальная
деятельность

• В подготовительных группах конструктивно-модельная деятельность организовывается в 
свободной совместной деятельности.

• Чтение художественной литературы осуществляется ежедневно в ходе режимных 
моментов.

• В подготовительной компенсирующей группе познавательно-исследовательская 
деятельность/ознакомление с миром природы осуществляется входе целевой прогулки (1 раз в 
неделю).

• ФЭМП -  формирование элементарных математических представлений.
• ФЦКМ- формирование целостной картины мира.
• Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна 
составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной 
деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки (по СанПиН 
2.4.1.3049-13 от 15.05.2013)

• Один раз в неделю для детей 5 - 7  лет следует круглогодично организовывать занятия по 
физическому развитию детей на открытом воздухе (по СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013)
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